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КУРСЫ МАССАЖА И ЭСТЕТИКИ ТЕЛА

Суми, Україна

Курс рассчитан на один месяц обучения, 96 академических часов, 20 занятий по 4, 5 академических часа. Выбрав данный курс,

Вы более тщательно подойдёте к своему мастерству массажиста и Ваши услуги в индустрии красоты и здоровья станут ещё

более востребованными. После окончания курса Вы получите сертификат "Массажист-эстет по телу", с которым у Вас

появится ещё больше возможностей: дополнительный заработок, трудоустройство в частном салоне красоты, сауне, фитнес-

центре.

ПРЕИМУЩЕСТВА НАШИХ КУРСОВ:

 С Вами будут работать специалисты с высшим медицинским образованием и опытом работы в системе здравоохранения

более 10 лет.

 Наполняемость групп 2-6 человек. Каждый студент получает максимум внимания преподавателя.

 Занятия проводятся в группах и индивидуально, в утреннее, дневное и вечернее время, с понедельника по субботу

включительно, по утвержденной программе, которая составляются согласно потребностям студентов.

 Для слушателей из малообеспеченных семей, инвалидов, пенсионеров предусмотрены льготные условия обучения.

Программа нацелена на более детальное изучение таких направлений, как:

 Классический массаж.

 Антицеллюлитные программы.

 Уход за кожей и косметический массаж лица.

ВЫ БОЛЕЕ ДЕТАЛЬНО ИЗУЧИТЕ:

 анатомо-физиологический аппарат человека и функциии опорно-двигательного аппарата человека;

 строение, функции кожи и взаимосвязь состояния кожи со здоровьем всего организма;

 наиболее распространённые и общепринятые системы и приёмы классического массажа западной, шведской, финской и

восточной школ: шиацу, су-джок и многие другие;

 работу всех мышц: тела, лица, шеи.

ВЫ НАУЧИТЕСЬ:

 распознавать проблемы и причины недомоганий клиента и как их устранять;

 оказывать людям неотложную помощь всевозможными экспресс-методами при головной боли, бессоннице, снимать

последствия стресса и прочие расстройства;

 оказывать нуждающимся близким людям, коллегам или знакомым услуги физического комфорта;

 нормализовать сон, состояние костей, кожи, работу сердца, дыхание, противостоять стрессу;

 выполнять укрепляющие упражнения, которые помогут Вам избавиться от лишнего веса и прекрасно выглядеть;

 составлять программы нормализации обмена веществ согласно возравсту;

 выполнять на себе и других SPA-технологии и антицеллюлитный массаж;

 подбирать комплексы упражнений и уход для лица конкретного клиента;

 приёмам классического, контурного и скульптурного массажа и самомассажа тела, лица, шеи;

 творить чудеса с Вашей внешностью и внешностью Ваших клиентов и получать ощутимый результат от своей работы уже

через 10 дней;

ЭТИ ЗНАНИЯ И НАВЫКИ НЕОБХОДИМЫ ВАМ ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ:

 улучшать текстуру и цвет кожи лица клиента и своего собственного лица;
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 приводить в тонус ослабленные мышцы тела и лица, укреплять их после травм, операций, или в результате возрастных

изменений в их структуре;

 разгладить морщины и складки возрастного и мимического характера, снять с них стресс и напряжение;

 быть полными энергии, выглядеть и ощущать себя моложе своих лет;

 принимать комплименты, от которых вы расцветёте ещё больше;

 не платить за абонемент в спортклубе или за сеансы массажиста.

  

 Price: 624 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: доречний

Карамышева Валентина 0951860643 ул. Труда, дом 14, 2-й этаж
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